
7694 ŠJ při MŠ Kasejovice organizace

Pondělí 10. 11. 2025

chléb,tuňáková pomazánka,zelenina,čaj,mléko (01, 04, 07 )

Polévka - kuřecí vývar s masem a kapáním (01, 03, 09 )

Oběd - hrachová kaše,vejce,pečivo,tiva salát,čaj,mléko,voda s citrónem (01, 03, 07 )

houska,tavený sýr gouda,čaj,mléko (01, 07 )

Úterý 11. 11. 2025

bílý jogurt s müsli,jablko,čaj,mléko (01, 07 )

Polévka - z červené čočky (01 )

Oběd - přírodní vepřová pečeně,brambory,ovocný kompot,čaj,mléko,voda s citrónem (01, 07 )

rohlík,ředkvičková pomazánka,čaj,mléko (01, 07 )

Středa 12. 11. 2025

chléb slunečnicový,máslo,vajíčko,okurka,čaj,mléko,voda s citrónem (01, 03, 07 )

Polévka - zeleninový vývar s quinoou (01, 09 )

Oběd - rizoto s masem a zeleninou sypané sýrem,kyselá okurka,fazolový salát s okurkou,mrkví a
balkánským sý (01, 07 )

rohlík,pomazánka budapešť,jablko,čaj,mléko (01, 07 )

Čtvrtek 13. 11. 2025

chléb,pomazánka z červené řepy,paprika,čaj,mléko (01, 07 )

Polévka - krém z hlívy ústřičné (01 )

Oběd - kuřecí řízek obalený v cornflakes,brambory,šopský salát s balkánským sýrem,čaj,mléko,voda
s citrónem (01, 03, 07 )

tmavý rohlík,pórková pomazánka,čaj,mléko (01, 07 )

Pátek 14. 11. 2025

pudink,piškoty,mandarinka,čaj,mléko,bílá káva (01, 07 )

Polévka - rajská s kuskusem (01 )

Oběd - těstovinový salát s tuňákem a zeleninou,jablko,čaj,mléko,voda s citrónem (01, 04, 07 )

obložená sedmizrnná houska (žervé,okurka,ledový salát),čaj,mléko (01, 07 )


