Zdravim osméky a posilam dal$i poznamky z biologie ¢lovéka.
Ptectcte si ucivo v u€ebnici na str. 60 — 61 a prepiste si nasledujici
poznamky do seSiti

ZLAZY S VNITRNIM VYMESOVANIM

- Zlazy uzaviené, bez vyvodu, vyméSuji latky bilkovinné povahy (hormony)
pfimo do krve a jsou rozvadény k jednotlivym orgadniim
- podileji se (spolecné s nervovou soustavou) na celkovém tizeni organismu

hormony ovliviiuyi:

1) celkovy metabolismus

2) hospodareni s vodou a mineralnimi latkami
3) rtst

4) srde¢ni Cinnost

5) rozmnoZzovani




Piehled Zlaz s vnitinim vyméSovanim:

Podvések mozkovy (hypofyza) —nachazi se v tzv. ,tureckém sedle,* fidi ¢innost

ostatnich Zlaz s vnitinim vymé$ovanim, je spojen s mezimozkem, vylucuje
n¢kolik hormont, které ovliviuji riist cloveka, ¢innost pohlavnich organt, fizeni
¢innosti ledvin, §titné zlazy, urychluji porod

SiSinka — nachazi se na zadni strané mezimozku, miZe zpomalovat ¢innost
pohlavnich 714z a méa vliv na cyklus bdéni a spanku

Stitna zlaza — nachazi se na krku, po obou stranach §titné chrupavky hrtanu, ji
vylu¢ované hormony ovliviiuji duSevni a télesny vyvin ¢lovéka a rychlost
latkové pfemény, pro spravnou ¢innost této zlazy je dulezity jod — pii nedostatku
se vytvari struma (vole)

pristitnd téliska — ulozena na zadni strané $titné Zlazy, jejich hormon =

parathormon — fidi mnozstvi vapniku v krevni plazmé

brzlik — tzv. ,,z14za détského véku*, nachazi se v hrudniku pfed priidusnici —
ovliviiuje obranyschopnost organismu

nadledviny — ulozeny na hornich okrajich ledvin_ - rozliSujeme u nich: kiiru

dren

- kazda ¢ast vylucuje jiné hormony — hormony di'ené — ovliviiuji hladké
svalstvo utrobnich organti a jsou nezbytné pri prekonavani zatézi (tresi)
nejznamgéjsi je adrenalin — zrychluje ¢innost srdce, rozsifuje cévy a
pfipravuje organismus na zvysSenou namahu

- hormony kiiry ovliviiuji latkovou preménu a zvysuji zpétné vstiebavani
vody a sodiku v ledvinovych kanalcich

slinivka bfisni — nachazi se pod zaludkem — hormony vylucuje pouze jeji ¢ast

tzv. Langerhansovy ostrivky — vylucuji hormon inzulin = reguluje mnozstvi
rozpusténého cukru v Krvi, pfi Spatném vylu¢ovani inzulinu — onemocnéni —
cukrovka = diabetes

pohlavni 7Zlazy — 1) vajeéniky — u zen ulozeny v duting b¥isni — produkuji

pohlavni bunky — vajicka a Zenské pohlavni hormony, plisobi na vyvoj Zenskych
pohlavnich znaki, fidi menstrua¢ni cyklus, vznik a priibéh t€hotenstvi



2) varlata — u muzi jsou ulozena v Sourku, jejich hormon
testosteron ptisobi na vznik muzskych pohlavnich organii a znaki (rlst vousu,
zména hlasu apod.)



