Metodik primarni prevence
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Co je mym tikolem?

« Predchazet rizikovym jevim v chovani zakt — pracuji s téidnimi kolektivy
I jednotlivci

o Rozpoznat vyskyt socidlné patologickych jevll (rizikového chovani) a
zajisténi v€asné intervence - sleduji a diagnostikuji socialni klima na Skole
a V jednotlivych tiidach, provadim depistaze, Setfeni a vyzkumy tykajici
se ohroZeni déti rizikovym chovanim a sleduji miru ohroZeni rizikovym
chovanim u jednotlivych déti

o Zpracovavam pro kazdy Skolni rok minimdlni preventivni program,
kontroluji jeho realizaci a vypracovavam zavérecné hodnoceni
minimalniho preventivniho programu

« Spolupracuji s ostatnimi ¢leny skolniho poradenského pracovisté

« Spolupracuji s uciteli

« Spolupracuji s externimi organizacemi

o ZajisStuji cyklus interaktivnich besed 1 jednotlivé besedy externich
organizaci

« Pfipravuji materidly a pomicky pro primarni prevenci

o Vytvaiim nasténky a aktualizuji tidaje, objedndvam materialy, tiskopisy a
letdky s tématy prevence

« Sleduji zmény v legislativé v oblasti prevence SPJ

o Dalsi cinnosti metodické, koordinacni, informac¢ni a poradenske
(podrobné¢ v Metodickém pokynu k primarni prevenci socidlné
patologickych jevli u déti, zakti a studentl ve Skolach a Skolskych
zatizenich ¢. j.: 20 006/2007-51)

Co jsou socialné patologické jevy? (Nové ,rizikové chovani*)

« zasSkolactvi,

« Sikana, rasismus, xenofobie, vandalismus,kybersSikana

« kriminalita, delikvence,

« uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni latky —
dale jen ,,OPL*) aonemocnéni HIV/AIDS a dalSimi infekénimi
nemocemi souvisejicimi s uzivanim navykovych latek,

« zavislost na politickém a nabozenském extremismu,

« netolismus (virtualni drogy) a patologické hrac¢stvi (gambling)



S ¢im Vam mohu pomoci?

Pro zaky:

Pomohu Ti se zac¢lenénim do kolektivu

Poradim, pokud jsi ohroZen rizikovym chovanim, nebo kdykoli se na mé
obratis

Ptipravuji besedy a cykly preventivnich hodin pro Tv{j tfidni kolektiv

Kdy se na mé miize§ obratit?

Kdyz mas problémy se spoluzéky

Kdyz vi$ o nékom, kdo pottebuje mou pomoc
Kdy?Z si nerozumis s ucitelem

Kdyz se dostane$ do prasvihu

KdyZ se dostanes do styku s navykovou latkou
Kdykoli T¢€ néco trapi...

Pro rodic¢e a zakonné zastupce:

Poskytnu Vam veskeré dostupné informace o rizikovém chovani
Doporu¢im Vam literaturu ¢i poskytnu odpovidajici materialy
MiiZete se mnou konzultovat cokoli, co souvisi s rizikovym chovanim

Kdy se na mé miZete obratit?

Kdyz se VasSe dité dostane do nevhodné party

KdyzZ nevite, jak s ditétem mluvit o tématech rizikového chovani

KdyZz mate podezieni, ze Vase dité ptislo do styku s navykovou latkou
Kdyz se Vase dité chova zvlastné a nerozumite mu

Kdyz Vase dit¢ nerado chodi do Skoly, nebo dokonce rdno odmitd odejit
z domu

Kdyz Vase dité travi vétSinu volného Casu u pocitate a odmita cokoli
jiného

KdyZz Vase dit¢ odmita jist nebo po jidle Casto zvraci (podezieni na
anorexii a bulimii)



Pro pedagoqy:

o Pfedam Vam odborné informace

o Ptfedam Vam vysledky Setfeni, vyzkumt i prubéznych depistazi

o Spolupracuji s Vami pii zachycovani varovnych signali spojenych
S moznosti rozvoje

o Piipravim pro Vasi tfidu besedu ¢i cyklus preventivnich hodin na Vami
navrzené téma

o Poskytnu Vam poradenstvi v jakékoli otdzce tykajici se rizikového
chovani

Kdy se na mé miZete obratit?

o KdyzZ si déti ve Vasi tfidé zdmérné ublizuji

o KdyZ mate podezieni na Sikanu

« KdyZ adaptace nového zdka neprobiha optimalné

o KdyZ Vam chybi informace o nékterém tématu tykajicim se rizikového
chovani

o KdyzZ si nerozumite s nékterou ttidou

« KdyZ mate podezieni, Ze néktery zak (zaci) ptisel do styku s navykovou
latkou

o KdyzZ se chcete vice vzdélavat v oblasti rizikového chovani

o Kdyz ma dit¢ ve Vasi tfidé zranéni, které¢ by mohlo odpovidat domacimu
nasili

« KdyZ mate podezieni na jakoukoli patologii ve vztahu rodina — dité

Kde mé najdete?

Ve sborovné na I.stupni Skoly.



